ELENA CAPPANERA

cappanerafilms@gmail.com - (391) 4589755

ESPERIENZE LAVORATIVE

2023 a oggi

2022 a oggi

2025

2024

2024

2023 (Dicembre)

2023 (Ottobre)

2023 (Agosto)

2023 (Aprile — Maggio)

VIDEO RIPRESE E MONTAGGIO Matrimoni
Freelance

INTEGRATIVE NUTRITION HEALTH COACH per artisti
Freelance

Docente del progetto “L’Arte Cinematografica”
SANTA REPARATA — INTERNATIONAL SCHOOL OF ART
E ITALICA, Firenze

Direzione della Fotografia
Documentario “PerDue” prodotto da LEAP PRODUCTION
Milano, Lugano

Docente di “Direzione della Fotografia nel Documentario”
Presso ACCADEMIA CINEMA TOSCANA, Lucca

Riprese e Montaggio Video
Festival ARTI_FICIO prodotto da ORTO DEGLI ANANASSI,
Livorno

Docente del “Corso di Fotografia”
Progetto “Comunicazione Digitale” — Prodotto da ITINERA,
Livorno

Direttrice della Fotografia
Cortometraggio “Chi di Spada Ferisce”
prodotto da VERA S.r.l, Livorno

Fotografa del Progetto Fotografico “Le Donne Del Porto”
finanziato dal COMUNE DI LIVORNO e ITINERA

in mostra presso la Camera dei Deputati a Roma e

il Teatro Goldoni di Livorno



2023 (Ottobre)

2011 - 2022

2022 (Giugno)

2019 - 2021

2018 - 2019

2014 - 2015

2013 - 2015

2010 - 2014

2009 - 2011

2007

Riprese e Montaggio Video
Docu-Corto “Nomadi Digitali” prodotto dalla
galleria UOVO ALLA POP e il COMUNE DI CAPRAIA, Livorno

Docente di Direzione della Fotografia, Montaggio e Regia
Corso di Filmmaking presso la NEW YORK FILM ACADEMY,
New York City, Miami, Parigi, Firenze

Docente di Montaggio e Presa Diretta Audio
Corso per Dottorandi presso Facolta’ di Biologia
In collaborazione con I'Universita’ di Pisa

Montaggio Video
Vari video aziendali prodotti da METODO AD LIVORNO

Docente del progetto “L’Arte Cinematografica”
presso Dipartimento di Italiano alla COLUMBIA UNIVERSITY,
New York City

Riprese e Montaggio Video
Serie TV “SanfordBelle” prodotto da SANFORDBELLE,
Saint Lucia — Caraibi

Riprese e Presa Diretta Audio

“UN Summer Academy” Promo

prodotto da New York City Summer Academy (UNSA) e
OFFICINA38, New York City

Riprese, Montaggio e Presa Diretta Audio
Vari Video Aziendali prodotti da MPG GLOBAL, New York

Assistente di Laboratorio
Corsi di Filmmaking presso
la NEW YORK FILM ACADEMY, New York City

Direttrice della Fotografia
Cortometraggio “Lo Stato di Natura” prodotto dal



CENTRO SPERIMENTALE DI CINEMATOGRAFIA (CSC), Roma

2005 - 2007 Fotografa di Matrimoni
Studio Fotografico SPOSI SENZA POSE, Roma

2000 - 2003 Docente
Corso di Fotografia presso
CENTRO CULTURALE PER LE ARTI, Livorno

ISTRUZIONE

2018 - 2019 INSTITUTE FOR INTEGRATIVE NUTRITION, New York
Online Diploma in Nutrizione Integrativa e Health Coaching

2008 - 2010 NEW YORK FILM ACADEMY, New York
Diploma in Filmmaking

2004 - 2007 CENTRO SPERIMENTALE DI CINEMATOGRAFIA (CSC), Roma
Diploma in Direzione della Fotografia

2000 - 2001 SCUOLA DI FOTOGRAFIA DI LUCIANO RICCI, Firenze
Diploma in Fotografia

1990 - 1996 LICEO SCIENTIFICO F. ENRIQUEZ, Livorno
Diploma di Scuola Media Superiore (56/60)

WEBINARS DI FORMAZIONE

2029 Corso online “MEDICINA ENERGETICA con Donna Eden”,
Mindvalley

2024 Corso online “SOCIAL MEDIA MASTERY”,
Mindvalley

2020 Corso online di “SCENEGGIATURA con Aeron Sorkin”

Masterclass



PATENTE DI GUIDA

LINGUE

COMPETENZE SOFTWARE

Patente B Europea, Patente C Americana
Inglese Livello C1

Pacchetto Office (Ottimo), G Suite (Ottimo)
Comunicazione Online (Ottimo)

Adobe Creative Suite (Ottimo)

Video Editing (Ottimo)



