
ILARIA CARMASSI

ABILITA’ E COMPETENZE

Produzione e Content Management: pre-produzione,
coordinamento talent, casting, logistica di set ed eventi.
Digital & Tools: Adobe Premiere, iMovie, Wordpress,
Canva, Pacchetto Office.
Comunicazione & PR: gestione rapporti con media,
rassegna stampa, scrittura comunicati.
Lingue: Italiano (madrelingua), Spagnolo (C1), Inglese
(B2), Francese (A2).

ALTRO:
Patente B
Corso Sicurezza sul Lavoro
Certificazione SAI (Saperi e abilità informatiche) 

Appartenente alle categorie protette in base alla
legge 68 del 1999, con un grado di invalidità del 46%
(diabete)

PROFILO PERSONALE

Content Producer con esperienza in case di
produzione e broadcaster come Fremantle, Kidsme e
Mediaset. Ho seguito progetti TV, branded content e
digital dalla fase di casting e pre-produzione fino alla
messa in onda, coordinando talent e concorrenti e
supportando la comunicazione con media e partner.
Versatile e orientata al problem solving, mi appassiona
creare contenuti che uniscono intrattenimento e
innovazione, con apertura a settori come pubblicità,
digital e live events.

ilaria.96@live.com

+39 339 4955180

/ilariacarmassi

Residenza: Lucca

0 4 / 1 0 / 1 9 9 6

Domicilio: Milano

ESPERIENZE PROFESSIONALI

ASSISTENTE DI PRODUZIONE/ REDAZIONE - FREMANTLE  
(novembre 2023 - luglio 2025)

Coordinamento talent e concorrenti in produzioni di grande
scala (XFactor 17–18), garantendo fluidità on e off set.
Supporto all’organizzazione dei casting e alla logistica
produttiva.

ASSISTENTE DI PRODUZIONE - KIDSME  (luglio 2022 - ottobre
2023)

Supporto a pre-produzione, produzione e post-produzione
di format TV (Bo&Bobo Show – Boing, Music Distraction –
DeAKids, Concerto di Natale del Coro dell’Antoniano – Rai).
Attività di scouting, casting e redazione (Unlockdown –
Netflix).
Traduzione e adattamento di progetti internazionali (Brave
Bunnies, Summer Edition).

UFFICIO STAMPA MEDIASET - Stage  (settembre 2021 -
marzo 2022)

Gestione rapporti con i media e organizzazione
conferenze stampa.
Coordinamento interviste e talent per Striscia la Notizia.
Redazione comunicati e rassegna stampa.

HOSTESS/MEDIATORE LINGUISTICO (2018 - in corso)
Assistenza linguistica e organizzazione eventi fieristici in
contesti internazionali.

AIUTO REDATTRICE La gazzetta di Lucca- Stage (2018-2019)
Aiuto redattrice di articoli, lettura e controllo articoli in pre -
stampa. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

MASTER (I° LIVELLO ) FARE TV: GESTIONE, SVILUPPO,
COMUNICAZIONE 
Università Cattolica del Sacro Cuore  (2021/ 2022) - Borsa di
Studio Sky

ACCADEMIA RADIO TELEVISIVA ROMA (2019-2020)
Conduzione di un programma radiofonico
Scrittura rubrica programma radiofonico

LAUREA TRIENNALE IN DISCIPLINE DELLO SPETTACOLO E
DELLA COMUNICAZIONE 
Università degli Studi di Pisa (2015-2019)

Tesi dal titolo '' La teatralità nel cinema di Hitchcock'' -
Votazione: 110 L

DIPLOMA DI LICEO LINGUISTICO
Liceo Linguistico A. Vallisneri (2010-2015)

MASTER DIGITAL MARKETING E AI 
RCS Academy (2025) 


