
 

Pagina 1/5 - Curriculum vitae di 
Muneghina Filippo  

 

 

  

 

  

 

Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome FILIPPO MUNEGHINA 

Indirizzo Residenza: Loc. Torre Palazzi, 1 –  Capalbio (GR) ed ivi domiciliato 
 
 

Cellulare 333 6905696   

E-mail f.muneghina@gmail.com 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 09/05/1979 
  

Sesso Maschile  
  

  
  

Esperienza professionale  
  

Date Luglio 2024 – In corso 

Lavoro o posizione ricoperti Cassiere 

Principali attività e responsabilità Gestione cassa e bar discoteca Cala Galera 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Roh  

Tipo di attività o settore Intrattenimento 

  

Date Aprile – Giugno 2023  

Lavoro o posizione ricoperti Direttore di struttura turistica 

Principali attività e responsabilità Predisposizione menù, Preparazione pasti, gestione eventi, supporto a servizio sala 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Sertur 

Tipo di attività o settore Ristorazione 

  

Date 2022 – In corso 

Lavoro o posizione ricoperti Curatore eventi e mostre artistiche 

Principali attività e responsabilità Organizzazione e realizzazione mostre in Orbetello, Monte Argentario, Roma- gestione evento “via 
degli Artisti” manifestazione Gustatus Orbetello GR- ideazione laboratorio di stampa con torchio 
calcografico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Filippo Muneghina – presidente Associazione Corrente Alternata 

Tipo di attività o settore Cultura e spettacoli 

  

Date 2021 – In corso 

Lavoro o posizione ricoperti Cantautore 

Principali attività e responsabilità Svolgimento Concerti musicali 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Filippo Muneghina 

Tipo di attività o settore Eventi musicali 

  

Date 2021 -2022 
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Lavoro o posizione ricoperti Personal chef 

Principali attività e responsabilità Predisposizione menù, Preparazione pasti, gestione approvvigionamenti alimentari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Famiglia Bielher loc Lo Scarcatello Monte Argentario 

Tipo di attività o settore Preparazione pasti 

  

Date Dal 03/2018 al 03/2019 

Lavoro o posizione ricoperti Chef di cucina 

Principali attività e responsabilità Predisposizione menù, Preparazione pasti, servizio ai tavoli 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Casale Giannella per Associazione “Occhio in Oasi” WWF 

Tipo di attività o settore Ristorazione 

  

Date 08/07/2017 – 31/08/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Cameriere di sala 

Principali attività e responsabilità Gestione della sala, servizio ai tavoli 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ristorante “La Strega” – Ansedonia (GR) 

Tipo di attività o settore Ristorazione 

  

  

Novembre 2015  Raccolta olive e produzione di olio con registrazione di marchio “Olium cosanum” 

  

Date 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Assistenza alla persona 

Principali attività e responsabilità Collaborazione al servizio di trasporto utenti disabili e anziani  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa “Laboratorio Capalbio” – Capalbio (GR) 

Tipo di attività o settore Servizi ala persona 

  

Date 20/08/2008 – 20/11/2008 

Lavoro o posizione ricoperti Chef di Cucina 

Principali attività e responsabilità Organizzazione della cucina, preparazione della linea, svolgimento del servizio  

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Costhoum House”  - Havengade, 35 Copenaghen (Danimarca) 

Tipo di attività o settore Ristorante -  sezione Sushi Bar 
 

  
 
 

Date 01/06/2007 – 01/08/2008 

Lavoro o posizione ricoperti Gestore e Chef di Cucina 

Principali attività e responsabilità Gestione amministrativa, food cost , gestione della cucina 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Snc Pantagruel – voc. Servello, 55 – Lugnano in Teverina (TR) 

Tipo di attività o settore Ristorante di Proprietà 
  

Date 01/09/2006 – 30/05/2007 

Lavoro o posizione ricoperti Chef di Cucina nel laboratorio 

Principali attività e responsabilità preparazione della linea, svolgimento del servizio  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Relais les garden – via Salaria, 134 - Roma 

Tipo di attività o settore Catering per grandi eventi, banchetti, buffet e appetizer 
  

  

Date 10/06/2005 – 30/08/2005 
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Lavoro o posizione ricoperti Chef di cucina 

Principali attività e responsabilità preparazione della linea, svolgimento del servizio per menù di pesce 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Club Privato del Circolo Velico di Cala Galera – Porto Ercole (GR) 

Tipo di attività o settore Club Privato 
 

 
 
 
 
 

 

Date 01/09/2003 – 01/03/2004 

Lavoro o posizione ricoperti Chef di cucina 

Principali attività e responsabilità Preparazione menù giornaliero, banchetti, food cost 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “the Kitchen” – via dei Conciatori, 3 Roma 

Tipo di attività o settore Ristorante 
  

Date 01/09/2002 – 30/03/2003 

Lavoro o posizione ricoperti Commis di cucina 

Principali attività e responsabilità Preparazione menù giornaliero, grandi eventi e banchetti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Gambero Rosso” Rai Educational vie E. Fermi, 61 Roma 

Tipo di attività o settore Ristorante emittente televisiva 
  

Date 01/09/2000 – 01/02/2002 

Lavoro o posizione ricoperti Commis di cucina 

Principali attività e responsabilità preparazione della linea per il servizio, responsabile di partita 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Reef” – piazza Augusto Imperatore - Roma 

Tipo di attività o settore Ristorante 
  

Date 01/09/1998 – 01/08/2000 

Lavoro o posizione ricoperti Commis di cucina 

Principali attività e responsabilità preparazione della linea per il servizio, responsabile di partita 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Quirinale” – via Nazionale - Roma 

Tipo di attività o settore Albergo - ristorante 
  

Date 01/09/1997 – 01/08/1999 

Lavoro o posizione ricoperti Commis di cucina 

Principali attività e responsabilità preparazione della linea per il servizio, responsabile di partita 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Hotel eden” – via Ludovisi, Roma 

Tipo di attività o settore Hotel Ristorante  - stella Michelin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 2000  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Ragioneria 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto “Pio XII” - Roma 

Date 1999- 2000  

Titolo del corso Frequenza laboratori indirizzo artistico - sperimentazione differenti tipi di arti 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Fonderia delle Arti - Roma 

 
 
 
 
 

 

Date 2014  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di 1° Soccorso BLS e BLSD 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Croce Rossa di Borgo Carige – Capalbio (GR) 

  

 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   A2  A2  A2  A2  A2 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 

  

Capacità e competenze sociali 
 

Capacità di interagire all’interno di un gruppo di lavoro  svolgendo ruoli diversi con crescente grado di 
responsabilità così come sperimentato nei vari contesti professionali. Capacità di parlare in pubblico 
così come sperimentato in partecipazioni a trasmissioni televisive e radiofoniche per la presentazione 
di ricette.  
Capacità di gestire l’assistenza alla persona in condizioni di emergenza così come sperimentato 
durante il servizio di volontariato presso la CRI di Borgo Carige (GR) 
 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di organizzare le attività di produzione all’interno di una cucina in raccordo con altre persone, 
svolgendo in alcuni casi anche funzione di coordinamento.  
 

  

Capacità e competenze tecniche Capacità d’uso di apparecchiature d’uso in cucina come abbattitore di temperatura, piastra ad 
induzione 
Uso di strumentazione per esibizioni musicali 
 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Capacità d’uso dei sistemi operativi Windows vers. 7 e Vista, e Linux; capacità d’uso del programma 
Word. 
Capacità d’uso del programma Audiacity per la registrazione della musica  

  

Capacità e competenze artistiche Composizione di brani musicali (testi) genere rock leggero. Capacità di suonare la chitarra 
Partecipazione ad eventi e programmi musicali: 
- 03/08/2019: esibizione chitarra e voce in occasione delle Festa delle Birra ad albinia (GR) 
- 15/08/2015: Apertura Concerto di Caparezza a Festambiente (Rispescia)  
- 23/08/2011: esibizione nell’ambito della gara dilettantistica “Dilettando” a Celere (4° classificato) 
- 01/09/2011: esibizione nell’ambito della gara dilettantistica “Dilettando” a Capalbio (4° 

classificato) 
- partecipazione a Festival musicali (Scansano, Ladispoli) 
- esibizioni jam session all’interno di locali (“Il Gabbiano” della Cantoniere di Porto Santo Stefano, 

“La Goletta” loc. Giannella di Orbetello)  
  09/05/2015  pubblicazione libro “Ce ne dobbiamo andare” Ed. Narcissus 

Pittura di quadri con soggetti astratti e partecipazione a mostre. Cessione opere (dipinti e disegni) 
all’Albergo “Residenza A”, via Veneto Roma 
Mostra permanente di opere presso Bar Ristorante “Da Gippi” - Via Aurelia Capalbio (GR) 

 
  

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Patente B 
 

  

Ulteriori informazioni Iscritto nell’elenco unico provinciale del collocamento mirato presso il Centro Impiego di Orbetello 
(l.68/99) 

  

 
 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali".  
 

Firma  

 


