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INFORMAZIONI PERSONALI  Nocentini Sara  
 

 Località Casavecchia 30, 52010 Capolona (AR) - Italia 

+39 393 9893344 

saranocentini2@gmail.com 

Skype sara-noce | Linkedin Sara Nocentini 

Sesso Femminile | Data di nascita 02/06/1975 | Nazionalità Italiana  

 
P.IVA 021798180514 | Codice Fiscale NCNSRA75H42I726C 

 
 

 
 

ATTUALE IMPIEGO   

 

 

 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Esperta in educazione e formazione, sociale e cultura, collaboro da oltre 20 anni con 
organizzazioni pubbliche e private nella progettazione, coordinamento e valutazione di 
progetti e interventi co-finanziati con fondi pubblici o privati (locali, regionali, nazionali, 
europei). 

Dal 2014, per conto dell’Associazione Culturale Ideatica, mi occupo di progettazione di 
laboratori di cinema e produzione cinematografica. 

Dal 2015 svolgo attività di progettazione di Interventi Assistiti con Animali (I.A.A.), 
ricoprendo anche il ruolo di referente d’intervento nelle EAA e AAA. 

01/09/2013–alla data attuale  Europrogettazione; Coordinamento; Valutazione 

Libera professionista/Freelance - Vari committenti (agenzie formative, associazioni di categoria, istituti 
scolastici, associazioni del Terzo settore, imprese, pubbliche amministrazioni) 

AMBITI REGIONALI: Toscana, Umbria, Emilia-Romagna, Veneto, Friuli-Venezia Giulia, Provincia 

autonoma di Bolzano, Lazio. 

- Progettazione formativa e per competenze.  FSE 2021-2027, FSE 2014-2020, FSE 2007-2013 
(PN/PR, ex PON/POR); Fondi interprofessionali (Fondimpresa, FORTE, FART, Fondartigianato, FAPI, 
Fondoprofessioni, FONTER, Fondirigenti); Fondo Nuove Competenze - FNC; Fondi per il terzo settore; 

PN/PON scuola – attività formative per studenti e docenti; 

- Progettazione europea. 2021-2027: Erasmus+, Crea; 2014-2020: Erasmus+, Justice, Creative 
Europe, Europe for Citizens, SME Instrument; 2007-2013: Culture, Progress, Citizenship, Youth, LdV; 

-  Progettazione su altre tipologie di fondi.  FESR 2021-2027, FESR 2014-2020, FESR 2007-2013; 
PSR / FEASR 2014-2020; Fondazioni (Cassa risparmio, Intesa San Paolo, Prima Spes, 8x1000 
Valdesi, FAI Charle-Magne, Prosolidar, ecc.); Fondi ministeriali e regionali su sociale, cultura, terzo 

settore; PN/PON scuola - azioni di sistema; CIPS; PNRR; 

- Coordinamento di progetti. Supervisione e gestione di gruppi di lavoro per la realizzazione di progetti 

nel settore sociale, educativo e formativo, culturale; Coordinamento OF E-Lab Formazione s.r.l. 

- Valutazione di progetti. Attività di valutazione progetti e Report finali, programma Erasmus+ KA2 – 
Strategic Partnership for School Education per conto dell’Agenzia INDIRE. 

Attività o settore Formazione, educazione, lavoro, sociale, cultura, impresa 

15/05/2014–alla data attuale  Produzione cinematografica e progettazione laboratori di cinema 

Presidente - Associazione Culturale Ideatica APS, Arezzo (Italia)  

Ricerca finanziamenti e progettazione di attività laboratoriali sul settore cinematografico rivolte, in 
particolare, ai giovani e alle scuole. Realizzazione cortometraggi e documentari ricoprendo i ruoli di: 
segretaria di produzione, produttore esecutivo, continuity supervisor. 

Attività o settore Cinema e cultura cinematografica 
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ESPERIENZE PREGRESSE   

 

 

01/03/2018–30/06/2019  Progettazione di interventi in ambito sanitario, sociale e socio-educativo 

Residenze Sociali e Sanitarie Società Cooperativa Sociale Consortile Onlus, Arezzo (Italia) 

- Progettazione ideazione, pianificazione di progetti di intervento sociale e/o socio-sanitario (Anziani, 
Disabili, Minori) su bandi di gara emanati da comuni, regioni, aziende sanitarie, APAB, ecc. 

Attività o settore Socio-sanitario 

01/09/2013–31/12/2014 Progettazione di attività formative e gestione operativa progetti 

CSPI s.r.l., Arezzo (Italia)  

- Progettazione europea, fondi diretti (2007-2013: Progress, Citizenship, LdV - 2014-2020: Erasmus+) 
e indiretti (FSE e FESR, programmazione 2007/2013); 

- Progettazione su fondi interprofessionali (FAPI, FART, FORTE);  

- Coordinamento e gestione di gruppi di lavoro per la realizzazione di progetti finanziati. 

Attività o settore Altre attività di servizi alle imprese 

02/10/2009–20/08/2013 Progettazione azioni di formazione e mobilità (VET), organizzazione eventi, 
ricerca socio-economica, docenza 

CINPA s.r.l. (c/o Istituzione Distretti Industriali di Arezzo/Provincia di Arezzo), Arezzo (Italia)  

2009-2012 - Progettazione europea, gestione e rendicontazione progetti finanziati su fondi pubblici 
(FSE, FESR e programmi EU) su tematiche di formazione e innovazione (es. LdV Programme; Asse 
V, Por FSE Ob.2 Regione Toscana, POR CREO), educazione e giovani (es. YiA – Youth in Action), 
cultura e sociale (es. CESVOT, Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali). Coordinamento e gestione 
di gruppi di lavoro per la realizzazione di progetti in ambito sociale, formazione, cultura e giovani. 
Organizzazione eventi, seminari e attività formative; ricerca socio-economica; estensione atti 
amministrativi dell’ente; redazione documentazione per bandi di gara e chiamate di progetti.  

2013 - Docente di informatica di base (Word, Excel, Power Point, Internet, Posta Elettronica). Tutor 
progetto TRIO della Regione Toscana e attività di orientamento di primo livello presso Centro Impiego 

di Montevarchi.  

Attività o settore Politiche del lavoro, sociale, formazione  

01/10/2008–30/04/2009 Coordinamento e gestione di progetti di parità e inclusione 

Amministrazione Provinciale di Firenze - Ufficio Consigliera di Parità, Firenze (Italia)  

- Collaborazione presso l'ufficio della Consigliera di Parità per supporto alla gestione di progetti per la 
parità di genere; 

- Coordinamento e gestione gruppo di lavoro per il progetto ABC per la Famiglia, servizio d’incontro 
domanda-offerta di lavoro domestico e servizi di cura per minori, anziani e persone con svantaggio della 
Provincia di Firenze. 

Attività o settore Sociale e lavoro  

01/10/2005–30/09/2009 Progettazione attività di formazione professionale e coordinamento progetti 

Vari committenti, Consulente Freelance, Arezzo/Firenze (Italia)   

- Agenzie formative SSA, ASCOM, PLASIS, ABACO: Progettista di formazione sul FSE per occupati e 
disoccupati 

- Agenzia formativa ARTAS: Coordinamento e gestione progetti di formazione (finanziati e non) 

- CESVOT, Centro Servizi per il Volontariato Toscano: Collaborazione nella rilevazione dati e stesura 
ricerca "I fabbisogni formativi del volontariato toscano" 

- Cooperativa Il Focolare: coordinamento progetto “Un bit di libertà” finanziato da Esprit su attività di 
creazione d'impresa (Cooperativa Sociale di tipo B) all'interno della Casa Circondariale di Arezzo. 

Attività o settore Sociale e formazione 

15/01/2001–30/06/2008 Valutazione progetti di formazione e programmazione fondi strutturali 

Amministrazione Provinciale di Arezzo - Servizio Formazione Professionale e Lavoro, Arezzo (Italia)  

Esperta esterna con mansioni di programmazione fondi pubblici e valutazione di progetti, in particolare 
FSE 2000-2006 (Misure A2, A3, B1, B3, C2, C3, C4, D1, D3, E1) e 2007-2013 (Assi I, II, III e IV), L. 
236/93, L. 53/00, monitoraggio progetti e rendiconti, ricercatrice per l'Osservatorio del Mercato del 
Lavoro, coordinamento gruppi di lavoro, estensione atti amministrativi dell’ente, redazione 
documentazione per bandi di gara e chiamate di progetti. 

Attività o settore Formazione e lavoro  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

01/10/2005–30/03/2008 Ricerca sociale 

Vari committenti - Arezzo, Roma (Italia)  

- Provincia di Arezzo (AR), ricerca "Le donne nella dirigenza pubblica in Provincia di Arezzo" 

- Comune di Bibbiena/Baraclit S.p.A. (AR), ricerca "I giovani e il lavoro in Casentino: Quale futuro?" 

- Eurispes, Istituto di Studi Economici, Politici e Sociali (RM), segretaria di progetto per varie ricerche 

Attività o settore Sociale e lavoro  

01/04/2003–30/05/2007 Valutazione di progetti di formazione professionale (consulente senior) 

Amministrazione Provinciale di Firenze - Area Politiche del lavoro e sociale, Firenze (Italia)  

Valutazione progetti finanziati su FSE POR OB. 3 annualità 2000-2006; Valutazione progetti e voucher 
finanziati su Legge 236/93; Valutazione progetti e voucher finanziati su Legge 53/00 

Attività o settore Sociale e lavoro  

17/02/2003–31/12/2012 Socia 

Ideatica s.r.l. e Consorzio Cottonbit (entrambe liquidate), Arezzo (Italia)  

Tenuta contabilità aziendale e prima nota, rapporti con collaboratori, clienti e fornitori, rapporti con 
banche e commercialista, progettazione siti web e web writing. 

Attività o settore Servizi di informazione e comunicazione (ICT/WEB) 

01/06/1997–31/07/1999 Animatrice 

Cooperativa Sociale Koinè, Arezzo (Italia)  

Lavori occasionali. Attività didattiche per gestione pre e dopo-scuola all'interno di istituzioni scolastiche 
e attività di animazione nei campi solari estivi per bambini di età 6-10. 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

2023-attualmente Master in progettazione e accesso ai fondi europei per la 
Cultura, la Creatività e il Multimediale  

Livello 8 EQF / QEQ 

Università di Perugia - Dipartimento di Scienze Politiche (Italia)  

Curare la redazione dei progetti da candidare a finanziamento (Project Design); Gestione di progetti 
complessi e partnership internazionali nel rispetto delle procedure europee (Project Management); 
Occuparsi della gestione amministrativa e finanziaria dei progetti, attraverso capacità di 
rendicontazione, monitoraggio e valutazione; Gestire i processi di comunicazione e diffusione; 

Sviluppare azioni di lobbying, networking e costruzione di partenariati transnazionali. 

2017 Organizzazione di Produzione Attestato di frequenza 

Road To Picture Film - Accademia del Cinema Renoir (Roma) 

Workshop di Organizzazione di Produzione a cura di Giuseppe Di Gangi (direttore di Produzione di 
“La grande bellezza”, “Miele”, “La ragazza del lago”, “Youth – La giovinezza”, “Il divo”, “Alì ha gli occhi 
azzurri”). Contenuti: Spoglio della sceneggiatura, Piano di lavorazione, Esercitazione pratica su una 
sceneggiatura, Il preventivo del film, Location scouting, Composizione della Troupe, Coordinamento 

della Troupe, Norme contrattuali, Ordine del giorno. 

2015 Referente in Pet Therapy (Abilitazione CSEN) Abilitazione 

Associazione G.A.I.A. (Gruppo di Aiuto Interdisciplinare con Ausilio di Animali), Arezzo (Italia) 

Ambiti di applicazioni della Pet Therapy, metodologie degli IAA - interventi assistiti dagli animali e 
acquisizione di competenze per partecipare alla programmazione, progettazione e realizzazione di 
programmi di Pet Therapy in ambito educativo, sociale e socio-sanitario. 

2007–2008 Valutazione degli apprendimenti e delle competenze Certificazione di competenze 

Regione Toscana – corso gestito da: Studio Meta & Associati s.r.l., Bologna (Italia) 

Il sistema toscano delle competenze, Lo standard di riconoscimento e certificazione, Valutare le 
competenze: strumenti, metodi e buone prassi.  

2003–2004 Progettazione Europea Attestato di frequenza 

FO.AR. Azienda speciale della CCIAA di Arezzo, Arezzo (Italia) 

Strumenti dell'UE e bilancio comunitario, il PCM e il Logical Framework, progettare in partenariato, la 
metodologia di progettazione GOPP per la qualità dei progetti, metodi e prassi per la costruzione 

dell'idea progettuale, la struttura del piano finanziario, la fattibilità economico-finanziaria. 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

1996–2002 Diploma di laurea (DL) in Scienze dell'Educazione (V.O.), 
indirizzo Esperto nei processi di formazione - Facoltà di 
Scienze della Formazione 

Livello 7 EQF / QEQ 

Università degli Studi di Firenze, Firenze (Italia) 

ESAMI: Antropologia Culturale, Educazione degli Adulti, Filosofia dell'educazione, Filosofia Teoretica, 
Formazione e Politiche Risorse Umane, Metodologia della Ricerca Sociale I, Metodologia e Tecnica 
della Ricerca Sociale II, Pedagogia Interculturale, Pedagogia Sociale, Pedagogia Sperimentale, 
Psicologia del Lavoro, Psicologia Generale, Psicologia Sociale, Sociologia del Lavoro, Sociologia 
dell'educazione, Sociologia dell'organizzazione, Sociologia della Conoscenza, Sociologia I, Statistica 
per la Ricerca Sociale, Storia della Filosofia, Storia della Pedagogia, Storia Medioevale, Tecnologie 
dell'istruzione e Apprendimento; Lingua inglese I e II, Informatica. TIROCINIO della durata di 400 ore 
presso il Servizio FP della Provincia di Arezzo da settembre 1999 a giugno 2000. TESI sperimentale: 
“Imprenditoria femminile e formazione. Il caso della provincia di Arezzo”, relatore prof. Andrea Spini. 

1993–1994 Diploma di Liceo Classico Livello 4 EQF / QEQ 

Liceo Classico "Francesco Petrarca", Arezzo (Italia) 

Lingua e letteratura italiana, lingua e letteratura greca, lingua e letteratura latina, storia, filosofia, arte, 
matematica, fisica, scienze, lingua e letteratura inglese (percorso sperimentale). 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B2 C1 B2 B2 B2 

 Soggiorni studio all'estero (UK, Irlanda e USA) 

Francese A2 A2 A2 A2 A1 

 Percorso scolastico  

Tedesco A1/2 A1/2 A1/2 A1/2 A1/2 

 Diploma di tedesco Livello A1.2 (Deutsch Institute)  

 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Notevole capacità di approccio relazionale e comunicativo, capacità di ascolto e di lavoro di gruppo, sia 
in ambito professionale che personale, acquisite tramite:  lavori di gruppo per progettazione, gestione e 
coordinamento di attività finanziate con fondi pubblici, valutazione di progetti formativi, anche individuali, 
e sociali (dal 2001); lavori di gruppo per stesura di progetti di comunicazione, interventi culturali, attività 
formative ed educative (dal 2001);  attività di volontariato con soggetti portatori di handicap e con minori 
impossibilitati a vivere all’interno della famiglia; educatrice nei campi solari per bambini e minori del 
Comune di Arezzo (1997-1999); viaggi in paesi europei ed extraeuropei per motivi di studio/lavoro 
(soggiorni in famiglia e in college in Inghilterra, Irlanda e USA – 1990-1996). 

Competenze organizzative e 
gestionali 

L’esperienza accumulata lavorando nella Pubblica Amministrazione (2001-2013), a stretto contatto con 
figure sia dirigenziali che tecniche e/o operative, mi ha permesso di sviluppare una notevole capacità 
critica, ottime capacità di valutazione, eccellenti capacità di lavorare sia per progetti sia per obiettivi. La 
responsabilità assegnatami da parte delle organizzazioni per le quali ho collaborato e collaboro mi ha 
permesso di lavorare in autonomia e di sviluppare una notevole indipendenza organizzativa. Buone 
capacità e competenze di gestione amministrativa acquisite curando la relazione e i rapporti con clienti 
e fornitori e commercialista. Buone capacità di coordinamento di risorse umane acquisite sia durante lo 
svolgimento delle attività di progettazione o valutazione di progetti finanziati, in qualità di capo-progetto 
o capogruppo, sia in attività di volontariato con i bambini e con soggetti portatori di handicap.  

Competenze professionali Normativa comunitaria, nazionale e regionali in materia di istruzione e formazione professionale e lavoro 
(Atlante Lavoro, Repertori Qualifiche Professionali, DigComp, QCER), cultura (FUS, CREA) e sociale, 
e strumenti di progettazione, valutazione e gestione dei progetti (PCM, Logical Framework, ecc.). 
Progettazione di interventi formativi per competenze rivolti a occupati e disoccupati (IeFP, FP, IFTS, 
ecc.) e basati sui sistemi delle competenze regionali in correlazione con l’Atlante del lavoro e delle 
professioni INAPP. Estensione atti amministrativi acquisita grazie al lavoro svolto presso le Province di 
Arezzo e Firenze; in particolare atti dirigenziali riguardanti: strutturazione avvisi pubblici, formulari, griglie 
di valutazione e relativi allegati; emanazione di bandi/avvisi/graduatorie; movimentazione impegni di 
spesa, accertamenti, liquidazioni; relazioni tecniche. Budgeting e monitoraggio costi; stesura business 

plan e lettura bilanci aziendali (competenza base). 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

 

Competenze informatiche Sistemi operativi: SO Windows - SO Linux - Mac OS X 

Suite da ufficio: Suite Office (in particolare: Word, Excel, Power Point) - Open Office 2.0 e altri 

Browser Internet: Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google Chrome e Safari - navigazione Web e dei 
metodi efficaci per la ricerca di informazioni 

Client di posta: Outlook Express, MS Outlook, Eudora e Thunderbird 

Altri software: XMIND (creazione mappe mentali e concettuali); Suite Adobe (Acrobat Pro e basi di 
Photoshop) 

Social media: Linkedin, Facebook, Twitter, Instagram e Flickr. 

Cloud storage: Dropbox e Drive. 

E-meeting: principali e più utilizzati programmi di videoconferenza (Microsoft Teams; Cisco WebEx 
Meeting; Google Meet; Zoom) 

Patente di guida B, automunita 

Pubblicazioni 1. Analisi della customer satisfaction degli utenti del servizio formazione professionale, Strumenti di 
valutazione FP n. 1, Arezzo, 2003 

2. Analisi della customer satisfaction degli utenti del servizio formazione professionale, Strumenti di 
valutazione FP n. 2, Arezzo, 2004 

3. “I giovani e il lavoro in Casentino: Quale futuro?” Pubblicazione web, Bibbiena (AR), 2006 

4. “Volontariato al futuro. I fabbisogni formativi del volontariato in Toscana. Indagine pilota e sistema di 
monitoraggio”. Settore Sociale. Delegazioni di Pisa e Livorno. CESVOT, Firenze, 2010 

5. “ACMEMob: Accompanying Measures on Leonardo Mobility Projects” (ricerca e analisi dati), co-
finanziato dalla Commissione Europea, DG EACEA, sub-programme Accompanying Measures, 2012 

 

Docenze/seminari 2020 - Docenza di Project Management / Gestione dei Progetti Europei per CFM – Consulenza 
Formazione Management di Livorno. 

2017 - Docente in percorsi di approfondimento rivolti alle Istituzioni scolastiche toscane sulla 
progettazione a valere sul PON scuola. 

2015 - Docente al seminario di approfondimento “I fondi europei 2014-2020: quali opportunità per gli 

Avvocati”, Roma, Sala Europa - Corte d’Appello di Roma 

2015 - Relatore a Workshop sui Fondi EU per gli EE.LL – edizioni: Roma, Milano, Firenze 

2008 - SSA (AR): Docenze su tecniche di progettazione su fondi pubblici 

2007 - Eurobic Toscana Sud (SI): Docenze su valutazione e gestione progetti finanziati 

2007 - CISLAB, Università di Siena (AR): Docenze su creazione d'impresa nel settore dei beni culturali 

2006 - ISIS Fermi di Bibbiena (AR): Docenze su cooperative learning e certificazione di competenze 

 

Adesioni Associazioni IDEATICA APS, Associazione Culturale di Promozione Sociale che si occupa di educazione 
all’immagine, realizzazione di laboratori cinema per giovani e adulti, produzioni cinematografiche. 

G.A.I.A.  APS, Associazione di Promozione Sociale che si occupa di Interventi Assistiti con l’ausilio di 
Animali (I.A.A.) presso strutture ospedaliere, RSA, case-famiglia, istituzioni scolastiche. 

ASSOEURO, Associazione di tutela professionale dell'Europrogettista, iscritta nell'Elenco tenuto dal 
Ministero dello Sviluppo Economico ai sensi della legge 4/2013. 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR 

(Regolamento UE 2016/679) 

 

Consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni previste 
dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 dichiaro che le 
informazioni riportate nel presente curriculum vitae corrispondono a verità. 
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