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Addetta Comunicazione e Eventi
Aprile 2022 - Ottobre 2022 | Giovanisì - Regione Toscana

Monitoraggio quotidano dei media online e offline
Gestione e redazione del piano editoriale e della social
media strategy
Coordinamento con l’ufficio stampa e  la presidenza della
Regione Toscana per la pianificazione delle campagne di
comunicazione online/offline delle attività del progetto
Supporto nell’ideazione e organizzazione di eventi
regionali e nazionali (Next Generation Fest)
Partecipazione alle conferenze stampa di settore

Coordinatrice editoriale 
Febbraio 2023 - In corso | Brillo Magazine

Rassegna stampa giornaliera 
Redazione e revisione di comunicati stampa
Diffusione di comunicati e newsletter a media locali,
nazionali e stranieri
Implementazione e gestione mailing list 
Contatto con media nazionali e internazionali, recall e
attività di follow-up
Ideazione e sviluppo dei piani editoriali
Supporto nell'organizzazione di eventi privati

Addetta Comunicazione
Gennaio 2019 - Febbraio 2020 | ISA Project 

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Pianificazione dei contenuti e sviluppo della linea editoriale
di ogni numero
Coordinamento con il team editoriale/grafico/traduzione
Redazione e revisione di articoli, interviste, prefazioni, e
commenti per carta stampata e digitale
Partecipazione alle presentazioni del magazine

Redazione di contenuti per i canali di informazione
aziendali
Sviluppo social media strategy e creazione contenuti
grafici e multimediali
Supporto nella definizione delle campagne di

       comunicazione e marketing
Analisi e monitoraggio dei risultati

Maggio 2019 - Dicembre 2019 | Bravo Savings Network 
Copywriter

Redattrice
Luglio 2018 - In corso | Piana Notizie, Caserta Notizie, FUL
Magazine

Redazione di articoli, interviste e approfondimenti su
cronaca bianca, cultura e spettacolo
Partecipazione a conferenze stampa di settore

cosegliasara@gmail.com

+ 39 3351547498

linkedin.com/in/saracoseglia

Portfolio:   linktr.ee/saracoseglia 

Redazione contenuti in partnership con Il Sole 24 Ore
Ottimizzazione SEO

Febbraio 2024 - In corso  | Serotonina Media & Advocacy
Addetta Stampa

Redazione e revisione di comunicati stampa, articoli,
interviste, save the date, blog post, commenti e altro
materiale per media generalisti e specializzati
Diffusione di comunicati stampa e altro materiale stampa
Rassegna stampa nazionale e locale per clienti diversi
(Confetra, Transport & Environment, FLP, Banca Etica,
Internazionale, Taobuk Festival, iLMeteo.it e altri)
Gestione e implementazione delle mailing list
Monitoraggio delle notizie e analisi della copertura
mediatica
Partecipazione a conferenze stampa e recall

SARA COSEGLIA
Addetta Stampa 

Febbraio 2020 - Marzo 2022 | Re.publique Comunicazione
d'Architettura, ufficio stampa, comunicazione e PR

Addetta Stampa

ISTRUZIONE

2020 | Sole 24ORE Business School
Executive Master in Ufficio Stampa e Media
Relations

2012/13 - 2016/17 | Università degli studi di Firenze
Facoltà di Lettere e Filosofia 

2005 - 2010  | Liceo Classico P. Giannone, Caserta 
Diploma di maturità classica

CERTIFICAZIONI E FORMAZIONE

Aprile 2024 - Luglio 2024 | Scuola Holden
Il reportage narrativo

2024 | Reuters Institute for the Study of Journalism
Introduzione al giornalismo digitale

2023 | Ordine Nazionale dei Giornalisti
Deontologia giornalistica

2023 | Centro Italiano di Studi Superiori per la
Formazione e l'Aggiornamento in Giornalismo
Radiotelevisivo di Perugia
Introduzione al giornalismo

LINGUE

Italiano - Madrelingua
Inglese - BI level B2 Certificate in ESOL International
(B2 CEFR) | British Institutes
Spagnolo - A2/B1

Sistemi Windows e Mac
Office Suite 
MailUp, Mailchimp
PressToday 
Medias
Photoshop, Illustrator, InDesign
Wordpress

IT

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d.lgs 196/03 e art. 13 reg UE n. 679/16


