
ANASTASI
A
VULGARIS
R E G I A

LINGUE

COMPETENZE

GENERALITA’

FORMAZIONE

Anno di nascita: 22/09/1993
Luogo: Firenze

Creatività e Fantasia
Lavoro bene in gruppo
Gestione del Tempo
Flessibilità

Italiano: madrelingua
Inglese: intermedio
Portoghese: intermedio
Spagnolo: base
Greco: intermedio

CONTATTI
Cellulare: 3407145355 
Email: anastasiavulgaris@gmail.com 
Indirizzo: Prato/ Roma 

Diploma di regia e sceneggiatura Accademia del
cinema di Bologna

Diploma di Istituto d’arte di Firenze 

ESPERIENZE PROFESSIONALI

AOSM

Primo aiuto regia
 

Assistente di produzione

ASSISTENTE ALLA REGIA

“L’amica geniale 3" 2020
Progetto università Luiss 2022
Studio Diaframma Calenzano 2021

Cortometraggio “Yours” regia di Flaminia

Graziadei 2023

Il treno dei bambini 2023 Palomar
Cinecasting Scarduffa 2022
Primo AOSM per il film Una sterminata
domenica produzione Fandango 2022
Progetto con Vanessa Beecroft, Masi film “ 2022
Diciannove” Frenesy 2023
Rosaline (Disney-cattleya) San Giminiano 2021
SPIN ME ROUND (Netflix-iervolino) Pistoia, Pisa
2021

Documentario “Ghost Detainee, il caso Abu
Omar” diretto da Flavia Triggiani e Marina Loi
2023
Cortometraggio “Vite parallele” diretto da
Massimo Smuraglia 2023
Cortometraggio “Nec tecum nec sine te” diretto
da Massimo Smuraglia 2023
Progetto “Ripartenza” 2020

“LIFT” produzione 360 Degrees 2022
“FROM SCRATCH” Produzione 360 Degrees 2021
“La vita bugiarda degli adulti” Fandango, Netflix
2022
“Gabriel’s rapture” produzione Dado Production
2021

Laurea triennale DAMS 



ESPERIENZE PROFESSIONALI
DOCENZA
 

REGISTA/SCENEGGIATRICE

FESTIVAL

Festival del cinema di Prato 2020
Visioni Notturne 2020
River to River film festival 2019
Festival del cinema e Donne 2019
Women in film festival (Svizzera) 2019
Middle east film festival 2018

Dark i sentieri del male (progetto Cinelab in
collaborazione con lo staff del cinema “La
Compagnia”) 2018
Balcanic film festival 2018

Insegnate di regia presso la scuola di cinema
Anna Magnani 2021 - 2023
Insegnante di storia del cinema presso la scuola
di cinema Anna Magnani 2023

Family Dinner (vincitore come miglior thriller al
florence film award) 2020
“Buio nella stanza” videoclip realizzato con
l’unione italiana ciechi 2023
Book trailer “Benzina” 2017
Cortometraggio “Eros e Thanos” 2017
Videocip “A beautiful disaster” 2017
Cortometaggio “The scream of silence” 2021


